
 
 
తేది: 15-09-2025   
1. స ింధు లోయ నాగరికత యొకక సామాజిక-ఆరిిక మరియు సాింస్కృతిక లక్షణాలను పరశిీలించిండి. దాని పట్టణ పరణాళిక మరియు 
వాణిజ్య వ్యవ్సి్ లు దాని శ్రేయస్ుుకు ఎలా దోహదపడాా యి? 
 
పరిచయిం 
సుమారుగా 3300 నుుండి 1300 BCE వరకు వర్ధిలి్లన స ుంధు లోయ నాగర్ధకత ప్రప్ుంచుంలోని తొల్ల ప్ట్టణ సమాజాలలో ఒకట్ి. దాని 
అధునాతన సామాజిక-ఆర్ధిక, సాుంసకృతిక లక్షణాలు, దానిని సర్ధగాా  ప్రణాళిక చేయబడిన నగర్ాలు, అధునాతన వాణిజయ వయవసి లు, 
ప్రతేయకమ ైన సాుంసకృతిక కళాఖుండాలలో సపష్టుంగా కనిప సాా యి. 
 
సామాజిక-ఆరిిక లక్షణాలు: 

• పట్టణ పరణాళిక: స ుంధు లోయ నాగర్ధకత యొకక అతయుంత అద్ుుతమ ైన లక్షణుం దాని ఖచ్చితమ ైన ప్ట్టణ ప్రణాళిక. మొహ ుంజో-
దార్ో మర్ధయు హరప్ాప వుంట్ి నగర్ాలు చకకగా నిరవహ ుంచబడిన వీధులు, డ్రైనేజీ వయవసిలు మర్ధయు కోట్లతో గధిడ్ 
నమూనాప ర రూప్ ుంద ుంచబడాా యి. ఇద ిభారీ స్థా యి ప్థాజెక్టు లను ప్థా న్ చేసి అమలట చేయగల బలమ ైన క ేంద్ా అధికథరేంతో 
క్ూడిన అత్యేంత్ వ్యవ్సథాక్ృత్ సమాజానిి సూచిసుత ేంద.ి 

• ఆరిిక కార్యకలాపాలు: ఆర్ధిక వయవసి ప్రధానుంగా వయవసాయుంప ర ఆధారప్డి ఉుండేద . గోధుమ, బార్లి, ప్తాి వ్ేంటిపేంటల సాగుకు 
ఆధార్ాలు ఉనాాయి. ఆవులు, గేద్లు, మేకలు వుంట్ి ప ుంప్ుడు జుంతువులతో ప్శుప్ో ష్ణ కూడా ఉుండేద . నాగర్ధకత కుుండలు, 
లోహప్ు ప్నిముటలా  మర్ధయు ప్ూసల తయార్ల వుంట్ి అధునాతన చేతిప్నులు మర్ధయు ప్ర్ధశి్మలకు కూడా ప్రస ద ి  చ్ుంద ుంద . 

• వాణిజ్య వ్యవ్సి్లు: స ుంధు లోయ ప్రజలకు ఈ ప్రా ుంతుం అుంతట్ా మర్ధయు ఆవల విసార్ధుంచ్చ ఉనా విసాృతమ ైన వాణిజయ వయవసిలు 
ఉనాాయి. మ స ప్ ట్ేమియా, మధయ ఆస యా మర్ధయు ప ర్ధియన్ గల్ఫ్ ప్రా ుంతాలలో వథణిజాయనికి సేంబేందిేంచిన ఆధార్ాలు 
కనుగొనబడాా యి. ఈ వాణిజయుం ప్రా మాణిక తూనికలు మర్ధయు కొలతల వయవసి, అలాగే ర్ోడుి  మర్ధయు జలమార్ాా ల అభివృద ి  
దావర్ా సులభతరుం చేయబడిుంద . 

• సామాజిక స్ింసి్: సామాజిక సుంసి యొకక ఖచ్చితమ ైన సవభావుం అసపష్టుంగానే ఉనాప్పట్ికీ, ద్ృఢమ ైన సామాజిక 
సో ప్ానకిముం యొకక సపష్టమ ైన సుంకేతాలు లేని సమానతవ సమాజానిా ఆధార్ాలు సూచ్చసుా నాాయి. 

• అయితే, వివిధ వృతుా లలో నిమగామ ైన వివిధ సమూహాల వయకుా లతో ప్రతేయక శి్మకు ఆధార్ాలు ఉనాాయి. 
 
సాింస్కృతిక లక్షణాలు: 

• కళ మరియు చేతిపనులు: స ుంధు లోయ నాగర్ధకత కుుండలు, ముద్రలు, బొ మమలు మర్ధయు ఆభరణాలతో సహా విసాృత శ్రిణ ి
కళాతమక మర్ధయు చేతిప్నుల వసుా వులను ఉతపతాి చేస ుంద . కుుండలు తరచుగా దాని చకకట్ి చతేిప్నులు మర్ధయు కలిష్టమ ైన 
డిజ రనితో వర్లాకర్ధుంచబడతాయి. తరచుగా సటటట్ రట తో తయారు చేయబడిన ముద్రలు, జుంతువులు, దవేతల విగరహాలట, 
శ్ాసనాలను వర్ధిసాా యి. ఇవి ప్ర్ధప్ాలనా ప్రయోజనాల కోసుం ఉప్యోగధుంచబడాా యని నముమతారు. 



• మతిం: స ుంధు లోయ ప్రజల మతుం ప్ూర్ధాగా అరిుం కాలేద్ు, కానీ ఆధార్ాలు తలి్ల దేవత, ప్ురుష్ దేవతను ఆర్ాధ ుంచారని 
సూచ్చసుా నాాయి, బహుశ్ా శివుని నమూనా కావచుి. జుంతు ఆర్ాధన మర్ధయు అగధా బల్లపటఠాల వాడకుం గుర్ధుంచ్చ కూడా 
ఆధార్ాలు ఉనాాయి. 

• లప : స ుంధు ల్లప  ఇుంకా అర్ాి నిా విడదీయలేద్ు, దనీి వలన ఆ నాగర్ధకత భాష్, సాహ తాయనిా అరిుం చేసుకోవడుం కష్టమ ైుంద . 
అయితే, ల్లప  ఉనికల అక్షర్ాసయత, ర్ధకారుా ల నిరవహణ సాి యిని సూచ్చసుా ుంద . 

• విశ్ాేింతి మరియు వినోదిం: స ుంధు లోయ ప్రజలు ఆట్లు, సుంగలతుం మర్ధయు నృతయుంతో సహా వివిధ రకాల విశ్ాిుంతి మర్ధయు 
వినోదాలను ఆసావద ుంచారని ఆధార్ాలు సూచ్చసుా నాాయి. ఈ సమయేంలోనే ట్ రికోట్ బొ మమలు కనుగొనబడాా యి, ఇవి 
ప లిలకు ఆట్ వసుా వులకు ప్రా ప్యత ఉుండవేని సూచ్చసుా నాాయి. 

 
శ్రేయస్ుుకు పట్టణ పరణాళిక మరియు వాణిజ్య వ్యవ్సి్ల స్హకార్ిం: 
స ుంధు లోయ నాగర్ధకత యొకక ప్ట్టణ ప్రణాళిక మర్ధయు వాణిజయ వయవసిలు దాని శ్రియసుుకు కీలకమ ైనవి. బాగా ప్రణాళిక చేయబడిన 
నగర్ాలు సమరివుంతమ ైన వనరుల నిరవహణ, ప్ార్ధశుధయుం మర్ధయు వాణిజాయనిా సులభతరుం చేశ్ాయి. విసాృతమ ైన వాణజియ వయవసిలు 
నాగర్ధకతకు సుద్ూర ప్రా ుంతాల నుుండి ముడి ప్దార్ాి లు మర్ధయు వనరులను తీసుక్టరథవ్డానికి, అలాగే దాని సవుంత వసుా వులు, 
ఉతపతుా లను ఎగుమతి చేయడానికల వీలు కల్లపుంచాయి. ఈ వాణిజయుం నాగర్ధకతకు సుంప్ద్ మర్ధయు శ్రియసుును త్చ్చిప ట్ిటుంద , ఇద  
మర్ధుంత అభివృద ి  మర్ధయు ఆవిష్కరణలకు తోడపడిుంద . 
 
ముగిింపు 
స ుంధు లోయ నాగర్ధకత మానవ సమాజ అభివృద ికల గణనీయమ ైన కృష  చేస న ఒక అద్ుుతమ ైన నాగర్ధకత. దాని అధునాతన ప్ట్టణ 
ప్రణాళిక, అభివృద ి  చ్ుంద్ుతునా వాణిజయ వయవసిలు మర్ధయు ప్రతేయకమ ైన సాుంసకృతిక లక్షణాలు దీనిని ఒక ఆకరిణీయమ ైన అధయయన 
అుంశ్ుంగా చేసాా యి. నాగర్ధకత యొకక వారసతవుం మన ప్ూర్లవకుల చాతురయుం, సృజనాతమకతను గురుా చేసూా  మనకు సూ్ర్ధానిసూా  
ఆసకలాని కల్లగధసూా నే ఉుంద . 
 
2. కరేస్ుు పూర్విం 6వ్ శతాబ్దింలో జ్ ైన మరియు బ్ౌదధమతాల ఆవిరాావానిి చరిచించిండి. ఈ మతాలు పరస్ుు త సామాజిక-మత కేమానిి 
ఎలా స్వాలు చేశ్ాయి? 
పరిచయిం 
కిీసుా ప్ూరవుం 6వ శ్తాబదుం భారతదేశ్ుంలో గణనీయమ ైన మేధో మర్ధయు ఆధాయతిమక ప్ునరుజీీవనానిా చూస ుంద , సాి ప ుంచబడిన వదే్ 
సుంప్రదాయానిా సవాలు చేసూా  అనేక భినా సుంప్రదాయ శ్ాఖలు ప ర్ధగాయి. వీట్ిలో జ రన, బౌది్మతుం అతయుంత ప్రముఖుంగా 
ఉద్ువిుంచాయి, ఇవి భారతీయ సమాజుం మర్ధయు ఆలోచనలప ర శ్ాశ్వత ప్రభావానిా చూప్ాయి. 
 
జ రన మతుం దాని మూలాలను 24 ముంద  తీరిుంకరుల (ఆధాయతిమక గురువులు) సుదీరఘ వుంశ్ుంలో గుర్ధాుంచ్చుంద , వీరిలో మహావీరుడు 
చ్చవర్ధవాడు, అతయుంత ప్రభావవుంతమ ైనవాడు. బౌది్మతానిా స దాి రి గౌతముడు సాి ప ుంచ్చ  బుద్ుి డు (జాా నోద్యుం ప్ ుంద నవాడు) 
అయాయడు. 
 
 



జ్ ైనమతిం మరియు బ్ౌదధమతిం ఆవిరాావానికి దోహదపడే అింశ్ాలు: 
• వ ైదిక స్నాతన ధర్మిం పట్ల  అస్ింతృప ు : మల్ల వేద్ కాలుంలో సుంకలిష్టమ ైన ఆచార్ాలు మర్ధయు తాయగాలు అభివృద ి  చ్ుందాయి. 

ఇవి ఖర్లద్రనవిగా ఉుంట్ూ  సామానయ ప్రజలకు అుంద్ుబాట్ులో లేకుుండా ప్ో యాయి. ప్ూజార్ధ, బార హమణ తరగతి ఆధ ప్తయుం న రతిక 
ప్రవరాన కుంట్ే ఆచార్ాలప ర వార్ధ ప్రా ధానయత విసాృత అసుంతృప ా కల దార్ధతీస ుంద . 

• సామాజిక మరియు ఆరిిక మార్పులు: కొతా వయవసాయ ప్ది్తుల ప రుగుద్ల, వాణజియుం, ప్ట్టణ కేుందరా ల ప రుగుద్ల, కొతా 
సామాజిక సమూహాల ఆవిర్ాువుం సాుంప్రదాయ వరి వయవసిను సవాలు చేశ్ాయి. 

• ప్రా ముఖయతను ప్ ుంద్ుతునా క్షతిరయులు, బార హమణుల ఉనాత హో దాను దేవష ుంచారు. వాణిజయుంలో నిమగామ ైన వ రశుయలు, 
తమకు ఉనాత సామాజిక హో దాను కల్లపుంచే మతానిా కోరుకునాారు. 

• తాతివక విచార్ణ: ఉప్నిష్తుా ల కాలుంలో తాతివక విచారణ మర్ధయు అుంతిమ సతయుం కోసుం అనేవష్ణప ర ప్రా ధానయత ప ర్ధగధుంద . 
ఈ ప్రశిాుంచే సూ్ర్ధా జ రనమతుం మర్ధయు బౌది్మతుం ప్ుట్ుట కొచ్చిన వాట్తిో సహా వివిధ సనాయస  మర్ధయు తాతివక ప్ాఠశ్ాలల 
ఆవిర్ాువానికల దార్ధతీస ుంద . 

 
జ్ ైన, బ్ౌదధమతిం పరస్ుు త సామాజిక-మత కేమానిి స్వాలు చేశ్ాయి: 

• వ ైదిక అధికార్ తిర్స్కర్ణ: జ రన, బౌది్మతుం ర్ ుండూ వేదాల అధ కార్ానిా మర్ధయు బార హమణ వయవసిను తిరసకర్ధుంచాయి. వారు 
ప్ూజారులు, ఆచార్ాలప ర ఆధారప్డట్ుం కుంట్ే, విముకలా సాధనలో వయకలాగత ప్రయతాుం మర్ధయు సావవలుంబనను నొకలక చ్ప్ాపరు. 

• నీతి మరియు అహ ింస్ప ై పరా ధానయత: ర్ ుండు మతాలు ఆలోచన, మాట్, చేతలలో న రతిక ప్రవరాన, అహ ుంసల ప్రా ముఖయతను 
నొకలకచ్ప్ాపయి. ఇద  జుంతు బలులు, యుదాి ల యొకక వేద్ సుంప్రదాయానిా సవాలు చేస ుంద . 

• అనిి కులాలకు పరవేశిం: ప్ుట్ుట క ఆధారుంగా ఏరపడని వరి వయవసి వలె కాకుుండా, జ రన, బౌది్మతుం ర్ ుండూ అనిా కులాల 
ప్రజలకు ప్రవేశ్ుం కల్లపుంచాయి. ఈ సమానతవ విధానుం సామాజిక చలనశీలత మర్ధయు గుర్ధాుంప్ు కోరుకునే ద గువ కులాలకు 
నచ్చిుంద . 

• పరస దధ  భాషల వాడకిం: మహావీరుడు, బుద్ుి డు ఇద్దరూ వరుసగా ప్రా కృత మర్ధయు ప్ాళీ భాష్లలో బో ధ ుంచారు, వార్ధ 
బో ధనలను ప్రజలకు అుంద్ుబాట్ులోకల త్చాిరు. ఇద  సుంసకృత బాష వాడకానికల విరుది్ుంగా ఉేండటేంవ్లన దీనిని కొద దముంద  
మాతరమే అరిుం చేసుకోగలిగథరు. 

• స్నాయస్ుల ఆచారాల సాి పన: ర్ ుండు మతాల సనాయసులు మర్ధయు సనాయస నుల కోసుం చకకగా వయవసటికృత సనాయసుల 
ఆచార్ాలను సాి ప ుంచాయి, ఆధాయతిమక విముకలాని కోరుకునే వార్ధకల నిర్ామణాతమక మార్ాా నిా అుంద ుంచాయి. ఈ సనాయసుల 
ఆచార్ాలు వార్ధ బో ధనల వాయప ాలో ముఖయమ ైన ప్ాతర ప్ో ష ుంచాయి. 

 
జ్ ైన మతిం మరియు బ్ౌదధమతిం పరభావ్ిం: 

• మత స్ింస్కర్ణ: జ రన మతుం మర్ధయు బౌది్మతుం గణనీయమ ైన మత సుంసకరణలను తీసుకువచాియి, బార హమణవాద్ 
ఆధ ప్తాయనిా సవాలు చేసూత , ఆధాయతిమక విముకలాకల ప్రతాయమాాయ మార్ాా లను అుంద ుంచాయి. 

• సామాజిక మార్పు: అహ ుంస, సమానతవుంప ర ప్రా ధానయత భారతీయ సమాజుంప ర తీవర ప్రభావానిా చూప ుంద , సామాజిక 
సామరసాయనిా, సహనానిా ప్ోర తుహ ుంచ్చుంద . 

• సాింస్కృతిక అభివ్ృదిధ: ర్ ుండు మతాలు కళ, సాహ తయుం మర్ధయు తతవశ్ాసాైుం అభివృద ికల దోహద్ప్డాా యి. బౌద్ధ , జ రనమతుంతో 
ముడిప్డి ఉనా సూి ప్ాలు, శిలాపలు మర్ధయు చ్చతరా లు వార్ధ కళాతమక సహకార్ాలకు నిద్రశనుం. 



ముగిింపు 
కిీసుా ప్ూరవుం 6వ శ్తాబదుంలో జ రన మతుం మర్ధయు బౌది్మతుం ఆవిర్ాువుం భారతదేశ్ చర్ధతరలో ఒక కీలక ఘట్టుం. ఈ మతాలు ప్రసుా త 
సామాజిక-మత కిమానిా సవాలు చేశ్ాయి, ఆధాయతిమక విముకలాకల ప్రతాయమాాయ మార్ాా లను అుంద ుంచాయి. నేట్ికీ ప్రతిధవనిసుా నా 
సామాజిక మర్ధయు న రతిక విలువలను ప్ో ర తుహ ుంచాయి. 


